
«Особенности инклюзивного образования в детском саду» 
  

Инклюзивное или включенное образование – термин, используемый для 

описания процесса обучения детей с особыми потребностями в организациях 

образования. В основу инклюзивного образования положена идеология, которая 

исключает любую дискриминацию, которая обеспечивает равное отношение ко всем 

детям, но создает особые условия для детей с особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное образование – процесс развития общего образования, 

который подразумевает доступность образования для всех, в плане приспособления 

к различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию для детей с 

особыми образовательными потребностями.  

Дети с ООП 

1.Дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие); 

2.Дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие); 

3.Дети с нарушением речи (логопаты); 

4.Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата; 

5. Дети с умственной отсталостью; 

6.Дети с задержкой психического развития; 

7.Дети с нарушением поведения и общения; 

8.Дети с так называемыми комплексными нарушениями психофизического 

развития; 

9. Дети с так называемыми сложными дефектами (слепоглухонемые, 

глухие или слепые дети с умственной отсталостью). 

  

 Актуальность осуществления инклюзивного образования в сфере развития 

современной образовательной системы не вызывает сомнений. Общеизвестно, что 

современная система специального образования претерпевает изменения. Эти 

изменения ориентируют на работу с детьми с особыми образовательными 

потребностями в разных направлениях. Некоторые из этих направлений уже 

достаточно детально проработаны и используются на продолжении многих 

десятилетий, так, например, система специального обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья в различных учреждениях I-VIII видов. 

Но на сегодняшний день остро встал вопрос об альтернативных закрытому 

специальному образованию вариантах обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями. Под необходимостью создания этих 

альтернативных направлений подразумевается предоставление детям с 

особенностями развития большего количества возможностей для социализации, для 

приобретения чувства собственной ценности и значимости в современном сложном 

обществе. Как одно из альтернативных направлений развития системы 

специального обучения и воспитания, можно назвать введение ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья в массовые группы организаций 

образования. Этот процесс может происходить в рамках интеграции, а так же в 

рамках несколько другого и более перспективного направления – инклюзии. 

  

  



  

  

Дети с инвалидностью — физической или ментальной — традиционно 

оказывались изолированы и, соответственно, лишены шагов по интеграции в среду. 

Специальные учреждения чаще создавали и расширяли разрыв между “больной” и 

“здоровой” частью общества .Инклюзивное образование в ДОУ по ФГОС 

предлагает путь объединённости. Обучать каждого ребенка взаимодействию, 

помогать преодолевать сложности в развитии — признак гуманного общества, 

которое уважает всех своих участников. А потому важно позаботиться, чтобы такое 

образование стало всюду используемой практикой. Федеральный государственный 

образовательный стандарт (ФГОС) как раз и работает над тем, чтобы создать 

надёжный фундамент для погружения детей с ОВЗ в социальное пространство. 

Количество детей с тем или иным видом инвалидности в России по данным 

Росстата за последние 30 лет значительно выросло и продолжает расти. А это 

значит, что тысячи семей в стране нуждаются в поддержке. Поддерживать 

инклюзивное образование — значит давать детям шанс стать частью общества, 

развить таланты, социализироваться. 

Озвучиваются разные подходы понимания инклюзивности, при этом 

исследователи темы разделяют основной посыл: детям с физическими и 

психическими особенностями важно контактировать с другими детьми. Такое 

общение полезно для всех: исследования показывают, что уровень эмпатии у детей в 

смешанных инклюзивных группах выше. 

 Организация инклюзивного образования в ДОУ по ФГОС 

Федеральный государственный образовательный стандарт даёт шанс улучшить 

перспективы детей. Получать образование перед школой крайне полезно каждому 

ребёнку, а детям с ОВЗ — особенно. С его помощью они учатся общению с другими 

детьми, развивают коммуникативные, поведенческие функции, взаимодействуют 

друг с другом. Традиционно выделяется 7 принципов работы: 

Обеспечить индивидуальность подхода; 

Поддерживать самостоятельную активность ребёнка; 

Включать в процесс всех участников; 

Использовать междисциплинарность в образовании; 

Варьировать методы в ходе обучения и воспитания; 

Взаимодействовать с семьёй; 

Развивать образовательную модель детского сада 

Изначально принцип инклюзивности использовался в порядке эксперимента в 

некоторых школах России. Результаты внедрения говорят об успешности практики. 

Дошкольное инклюзивное образование готовит к школе и расширяет возможности 

детей с инвалидностью, ранее имевших доступ только к специальным учреждениям. 

Однако такое обучение — серьёзный вызов. Организация инклюзивного 

образования в ДОУ согласно ФГОС — процесс, требующий перестройки всей 

системы образования. И, что не менее важно, перестройки в головах у людей.  

Проблемы инклюзивного образования в ДОУ 

В России, в отличие от других европейских стран, в частности, Англии, идея 

инклюзивного образования вышла на передний план не так давно. Сложностей, с 



которыми сталкиваются учреждения в процессе перехода на такую модель пока 

много и важно учиться с ними работать: 

1. Нет единой системы действий — всероссийской программы, которая бы 

позволила чётко и последовательно реализовать план по социальной интеграции; 

2. Недостаточно распространено обучение нужных специалистов, отсюда 

их нехватка и низкий уровень подготовленности; 

3. Разрыв между предоставляемыми возможностями ДОУ и способностями 

детей с особенностями, а потому наладить образовательный процесс сложно; 

4. Нет соответствующего медицинского сопровождения в заведениях 

5. Законодательство слабо применимо; 

6. Отсутствуют специальные методики; 

Инклюзивное образование в ДОУ, презентация которого уже состоялась в 

большей части развитых стран, — единственный путь существования 

гуманитарного общества. Такой подход гарантирует право каждого ребёнка на 

образование. Гарантом выступает как Конституция РФ, так и закон “Об образовании 

в РФ”, вышедший 29 декабря 2012 года. Правительство подчёркивает, что 

инклюзивность стоит вводить постепенно, и планирует в течение пяти лет с момента 

введения закона, оборудовать учреждения.  

 

Сопровождение детей с ОВЗ в ДОУ 

Просто взять и разместить ребёнка с особенностями среди других детей — не 

метод. Важным условием нормального функционирования инклюзивного подхода 

является в частности план сопровождения ребёнка с ОВЗ в ДОУ. Нормы и правила 

поведения специалистов должны уточняться и регламентироваться. Только в таком 

случае они окажутся полезными. 

Индивидуальное сопровождение ребёнка с ОВЗ в ДОУ — это контроль и 

обеспечение полной комфортной интеграции ребёнка в группе. Отдельный тьютор 

помогает решать ребёнку проблемы, при необходимости успокаивает, 

поддерживает. 

Сопровождение ребёнка — это, в первую очередь, мониторинг его состояния. 

Чтобы создать индивидуальный маршрут ребёнка с ОВЗ в ДОУ, важно провести 

полное всестороннее психологическое обследование. Понаблюдать, побеседовать с 

ребёнком, диагностировать проблемные и успешные зоны развития и только затем 

работать над индивидуальным подбором заданий и занятий. И, что важно, не 

забывать контролировать результаты работы, чтобы при необходимости 

скорректировать план действий. 

Условия реализации инклюзивной практики в детском саду 

 профессиональная квалификация педагогов и специалистов, реализующих 

инклюзивный подход; 

 организация развивающей предметно-пространственной среды 

образовательного процесса; 

 организация отношений между всеми участниками образовательного 

процесса. 

  



Профессиональные качества педагога, осуществляющего инклюзивное 

воспитание и развитие:  

 Он достаточно гибок; 

 Ему интересны трудности и он готов пробовать разные подходы в работе с 

ребенком; 

 Он уважает индивидуальные различия; 

 Он умеет слышать советы коллег и применять рекомендации членов 

коллектива; 

 Он чувствует себя уверенно в присутствии другого взрослого в группе. 

При включение детей с ООП в образовательный процесс необходимы 

изменения во всей педагогической деятельности, создание новых форм, условий и 

способов организации образовательного процесса с учетом индивидуальных 

различий детей. Такое обучение требует творческого вклада от каждого его 

участника – педагогов, родителей, детей, администрации. 

  

Основные принципы инклюзивного образования 

 все дети имеют право посещать дошкольное учреждение -это не зависит от 

особенностей ребенка или предпочтений педагогов; 

 система должна адаптироваться к потребностям ребенка, а не наоборот; 

 образовательная среда должна быть физически доступной и позитивной, 

дружелюбной по отношению 

к различным группам детей; 

 местное сообщество должно участвовать в решении всех вопросов, связанных 

с инклюзией. 

 детский сад, семья, ребенок и общество несут совместную ответственность за 

решение проблем, и проблемы должны решаться с учетом социальной модели. 

Инклюзивное образование, если оно основано на правильных принципах, 

помогает предотвратить дискриминацию в отношении детей и поддерживает детей с 

особыми потребностями в их праве быть равноправными членами своих сообществ 

и общества в целом. 

Хочется более подробно остановится и охарактеризовать те положительные 

стороны работы дошкольных организаций образования коррекционного типа, 

которые позволяют более успешно организовывать процесс включения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в коллектив здоровых сверстников. 

Именно в дошкольных организациях коррекционного типа имеется 

возможность обеспечить всех детей, несколько выделяя из общей массы категорию 

особенных, различными видами комплексной помощи, в рамки которой входит и 

квалифицированная медицинская помощь, психолого-педагогическая поддержка, 

коррекционное воздействие и многие другие структурные единицы воспитательно-

образовательного процесса. 

В дошкольных организациях коррекционного типа у детей с особыми 

образовательными потребностями имеется возможность в разнообразных видах 

деятельности, будь то групповые виды работы (режимные моменты, занятия, 

прогулки) или межгрупповые (экскурсии, праздники, театр) находиться среди своих 



сверстников, общаться с ними, видеть достижения других детей, стремиться 

увеличить свои. 

Одним из важнейших плюсов в процессе инклюзивного образования в 

дошкольных организациях коррекционного типа является решение важной 

проблемы, связанной с воспитанием, как у детей, так и у родителей терпимого 

отношения к «особым» детям, уважения к ним, внимательного отношения к их 

проблемам. 

В дошкольных организациях образования коррекционного типа создаётся 

возможность обеспечения раннего выявления отклонений в развитии и 

осуществления ранней коррекционной помощи. Это доступно благодаря наличию 

необходимых специалистов и активной работы психолого-медико-педагогического 

консилиума, которые постоянно проводят диагностику уровня развития детей. 

Каждый ребенок, имеющий проблемы в развитии, может достигнуть значительных 

успехов, если ему будут обеспечены комплексная диагностика, лечение, 

профилактическая и коррекционно-педагогическая помощь при адекватном 

обучении и воспитании. Чем раньше начинается работа по сопровождению, тем она 

эффективнее. Своевременно оказанная адекватная помощь может изменить судьбу 

ребенка даже при серьезных врожденных нарушениях психофизического развития. 

Важным является и то, что вся развивающая среда дошкольной организации 

образования коррекционного типа направлена на развитие обычных детей и на 

коррекцию и развитие детей с ограниченными возможностями здоровья. Так, 

например, наличие во всех группах разнообразных зон и уголков, в которых 

присутствуют различные пособия, игры, выполняющие необходимые функции для 

различных категорий детей. Возможность использования различных помещений 

детского сада для работы с детьми, направленной как на развитие, так и на 

коррекцию. Вариативность развивающей среды дошкольной организации 

образования коррекционного типа позволяет решать разнообразные вопросы 

общеразвивающего и коррекционно-педагогического процессов. 

Таким образом, мною перечислены и кратко охарактеризованы некоторые 

преимущества дошкольных организаций образования коррекционного типа в 

осуществлении процесса внедрения инклюзивного образования. 

  

В заключение хочется отметить, что вопрос об инклюзивном образовании — 

очень непростой, и, конечно, это подразумевает долгосрочную стратегию и 

комплексную реализацию. 

Необходимо показать родителям и педагогической общественности, что все это 

возможно, что от этого процесса выигрывают обе стороны. При этом, еще 

неизвестно, которая больше — тот ребенок-инвалид, которому это крайне 

необходимо, или обычные дети, которые получают уроки доброты и толерантности. 

 


